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Наименование структурного подразделения 
кафедра «Теоретические основы физической культуры и спорта» ИФКиС

План работы студенческого научного кружка
«Теоретические основы физической культуры и спорта» 

на 2025 - 2026 уч. год

Вид научной 
деятельности

Содержание
работы

Срок
выполнения

Ответственный
исполнитель

Научно-
организационная

Составление и 
утверждение плана 
работы на 2025-2026 
учебный год и 
утверждение 
кандидатуры 
секретаря кружка.

Сентябрь 2025 Беляева В.В.

Научно­
организационная

Организация работы 
кружка: подбор 
студентов -  новых 
членов кружка. 
Ознакомление с 
Положением, целью и 
задачами СНК. Выбор 
тематики научных 
работ членов научного 
кружка.

Сентябрь 2025 Беляева В.В.

Научно-
информационная

Круглый стол: Анализ 
современных проблем 
современной 
физической культуры 
и спорт, адаптивной 
физической культуры 
в аспекте развития 
прикладных наук 
(дискуссия, на основе 
анализа статей 
журнала ТиПФК)

Октябрь 2025 Беляева В.В.

Научно­
информационная

Роль научных знаний 
и формирование 
навыков научного 
мышления студентов 
как фактор 
становления 
профессионального 
мастерства

Ноябрь 2025 Тома Ж.В.

Научно-
исследовательская

Методика проведения 
педагогического 
наблюдения в сфере 
физического 
воспитания и спорта.

Декабрь 2025 Беляева В.В.

Научно-
исследовательская

Физиологические 
основы формирования 
ЗОЖ

Февраль 2026 Наумов Р.В.

Научно-
исследовательская

Анализ научной 
литературы по 
выбранным

Март 2026 Беляева В.В.



направлениям 
исследований. 
Проведение круглого 
стола «Наука и 
спортивные 
достижения»

Научно-
исследовательская

Подготовка докладов 
и выступление на 
секции по итогам 
НИРС.

Апрель 2026 Беляева В.В. зав. 
кафедрами

Научно-
исследовательская

Анализ результатов 
проведенных 
исследований и их 
оформление в виде 
курсовых, выпускных 
квалификационных 
работ, научных 
статей, участие в 
конкурсах.

Май 2026 Беляева В.В., Тома 
Ж.В., Тихонова Ю.И.

Научно­
организационная

Подготовка заявок на 
студенческие гранты

В течении года Беляева В.В.

Научно­
организационная

Проведение заседаний 
кружка.
Подведение итогов 
работы кружка.

В течении года 
Июнь 2026

Беляева В.В.

Заведующий кафедрой ТОФКиС 

Научный руководитель

Е.В. Дворянинова 

В.В. Беляева



Списочный состав членов студенческого научного кружка на 2025-2026 уч. год
«Теоретические основы физической культуры и спорта»

№ ФИО Кафедра, учебная группа
1 Звыкова Софья Дмитриевна ТОФКиС, 23СП01
2 Овчинникова Арина Алексеевна ТОФКиС, 23СП01
3 Беляев Фёдор Сергеевич ТОФКиС, 22СП01
4 Симонов Геннадий Владимирович ТОФКиС, 24СПОМ1
5 Крупнов Владислав Евгеньевич ТОФКиС, 23СП01
6 Камбулов Алексей Дмитриевич ТОФКиС, 23СП01
7 Кукина Мария Вячеславовна ЦВС, 23СФ1
8 Мальков Владимир Дмитриевич ЦВС, 23СФ1
9 Элефтерьяди Александр Константинович ТОФКиС, 24СП01
10 Яшина Александра Сергеевна ТОФКиС, 24СП01
11 Попова Василиса Игоревна ЦВС, 23СФ1
12 Железнов Арсений Владимирович ТОФКиС, 24СП01
13 Жигулов Дмитрий Дмитриевич ТОФКиС, 25СПОм1
14 Нестеркин Михаил Сергеевич ТОФКиС, 22СП01
15 Кулаев Дмитрий Дмитриевич ТОФКиС, 25СП01

Заведующий кафедрой 
ТОФКиС

Научный руководитель

I I& W

Е.В. Дворянинова

В.В. Беляева


